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・ プログラム開始時期
（2021年9月上旬等）

プログラム終了時期
（2021年9月上旬等）

・

・

都市名 モンス

機械工学専攻

（研究室配属型のみご回答ください）
受入大学の指導教員をどのように探
したか教えてください。
（SIT指導教員の紹介等）

先輩の研究テーマを引き継ぐ形であったので、同じ指導教員の方にお世話になるということで教授
と先輩に仲介してもらいました。

修士2年学年（渡航開始時）

渡航型/オンライン型

ウェブ等への体験談掲載への同意

学科（コース等）

海外派遣プログラムに参加したみなさまに、海外での経験を今後の学生に共有していただくため下記アンケートの記載をお願いしています。
記載いただいた内容は、芝浦工業大学のWebサイトやパンフレットに掲載いただくことがありますので、その前提でご記入をお願いします。

「留学するかどうか、もしくは留学先をどこにするか等、判断を迷っている後輩向け」という視点で記入をお願いいたします。

ベルギー

プログラムタイプ

国・地域名

モンス大学

プログラム期間 2022年4月下旬

留学中の学籍について

2023年1月中旬

留学先大学名

留学期間

・

休学の有無

休学せずに渡航した方は、休学せず
に渡航できた理由を記載ください。
（留学が必須の学科だった、必修科
目が渡航時期になく単位も十分に取
り終えており、かつ指導教員の許可
も得られ、就活前に帰国することが
できたため、等）

芝浦工業大学 交換留学プログラム 参加後アンケート

留学者情報

理工学研究科学部

留学先情報

休学しなかった理由としては、必要単位数をすでに取り終えていたことと渡航前に就活を終えてい
たためです。正直なところ4月に留学開始であったため就活を急いで終わらせてしまったところがあ
り、休学して次の年に就活すればよかったと思うところもあります。

・

留学時期
（主に留学をしていた時期にチェック
をお願いします）

・ 上記協定校を志願した理由を教えて
ください。

私が所属している研究室の先輩が今回留学した大学へ留学していました。その先輩の研究を引き
継いだため私もモンス大学に留学しました。

氏名も掲載してよい 学部・学科まで掲載してよい 完全匿名での掲載を希望

渡航型 オンライン型

授業履修型 研究室配属型

3ヶ月未満 3ヶ月～半年（1セメスター程度） 半年～1年（2セメスター程度）

1年前期

1年後期

2年前期

2年後期

3年前期

3年後期

4年前期

4年後期

修士1年前期

修士1年後期

修士2年前期

修士2年後期

博士以上

休学をした 休学しなかった



・

・
科目名①

単位数
（現地単位数）

科目概要

科目名②
単位数

（現地単位数）

科目概要

科目名③
単位数

（現地単位数）

科目概要

科目名④
単位数

（現地単位数）

科目概要

科目名⑤
単位数

（現地単位数）

科目概要

科目名⑥
単位数

（現地単位数）

科目概要

授業を履修した場合、具体的な科目
の情報教えてください。
（たくさん履修した場合は適宜追加し
て記載してください。また科目概要な
ど、欄に収まらない場合は、適宜行
の幅を大きくして記載してください。）

留学先での学習・研究状況につき、
概要を記載してください。

留学先での学習・研究状況

私の研究テーマは3Dプリンターを用いたBZゲルの成形です。前述のとおりこのテーマは先輩から引
き継いだものであり、先輩から引き継ぐ時点で3Dプリンターを用いたBZゲルの作製は成功しており
ました。私の役割は、3Dプリンターの最適なパラメータ設定と3Dプリンターで作製したBZゲルの性
能向上でした。パラメータ設定は使用する材料によって変化するので、まず性能向上に取り組みま
した。BZゲルの構成を様々な材料を用いて検証したのですが、なかなか思い通りの結果が得られな
かったのですが、帰国直前にゲルの体積変化を増大させることのできる組成が見つかりました。現
在はUVランプを用いてゲルを作製して性能の測定をしております。今後この組成を用いて3Dプリン
ターで作製しパラメータを決定していきます。
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留学手続き時に苦労した点

協定校への出願時に苦労した点や、
後輩へのアドバイスがあれば記載く
ださい。（提出すべき書類、準備が大
変だった書類など）

ビザ申請など、渡航準備時に苦労し
た点や後輩へのアドバイスがあれば
記載ください。（提出すべき書類、準
備が大変だった書類など）
（渡航型プログラムのみ。オンライン
型は記入不要です。）

その他、準備にあたり、後輩にアドバ
イスがあれば自由に記載してくださ
い。

あまり他の留学先では聞かなかったが、モンス大学では学生証をもらうために大学のサイトに情報
を登録しなければならない。しかし、自分から聞かなければ誰も教えてくれないので必ず聞くこと。そ
して、そのサイトはどう頑張って検索しても出てこない。大学のホームページに留学生の到着後の手
引きがあり、そこに載っているのでまずは手引きを得ること。また、在住許可証の取得もなかなか予
約が取れないので早めに予約したほうが良い。

ビザ申請は必ず出発の2～3か月前には始めた方がいい。また、ベルギーのビザ取得の方法をネット
で調べても出てくる情報が古く現在とは違うものがほとんど。大使館のホームページを読みながら
進めていくのが良い。分からない点は大使館がメールで答えてくれる。

秘書の方からの返信がとぎれとぎれなので必ず指導教員の方も宛先に含めて連絡したほうが良
い。

現地空港到着後、どうやって上記宿泊先に向かいました
か？
交通手段や所要時間を教えてください。

上記宿泊先から日々協定校へはどうやって通学していま
したか？交通手段や所要時間を教えてください。

上記宿泊先の様子を教えてくださ
い。広さ、住み心地等。

自由記述欄

留学で感じたこと等、自由に記載し
てください。
（当初の留学計画を達成でいたか、
新た発見はあったか、どのような苦
労があったか、留学前に準備してお
けばよかったと振り返って感じること
はあるか、後輩へのアドバイス、等な
んでも結構です。）

研究については当初掲げていた目標は達成できなかったが、こちらに来た意味のある結果は得ら
れました。目標達成できなかった原因としては、言語力の不足が大きいと感じています。英語での議
論で感じたのは、同じような意味でも単語にはそれぞれ適切な使い分けがあることです。留学先の
教授は適切な言い回しで話すので、初めは知らない表現ばかりで苦労しました。聞き取るのはその
場で調べればいいのですが、こちらの意図を伝えるときは非常に苦労しました。専門用語や、適切
な単語を使うことができずにお互いの認識にずれが生じてしまうことがあったためです。英語上級
者、もしくはネイティブの方との会話に触れることの重要性をよく理解できました。

協定校の寮

協定校から紹介してもらった

午前0時～7時はお湯が出ない、度々暖房がつかない、大きな蜘蛛が頻繁に出現するといったこと
がありましたが、清潔感がありとても住みやすい部屋でした。

留学先での学習・研究以外の交流活動

交友関係、部活、サークル、日常生
活などで特筆して後輩に伝えたいこ
とを記載してください。

上記宿泊先はどうやって手配しまし
たか？（出願時に協定校に依頼する
ことができた、協定校から紹介しても
らった、自分で探した、等）

宿泊先のタイプを教えてください。
（協定校の寮、一般のｱﾊﾟｰﾄ、ﾎｰﾑｽ
ﾃｲ等）

モンス大学では異文化交流を推進しており、留学生とモンス大学の学生のマッチングシステムがあ
ります。これを利用することにより他学部の人々と交流することができます。どのくらい仲良くなれる
かはその人次第ではありますが、ベルギー人は基本的に友好的であるので街を案内してくれたり、
放課後や休日に遊びに行く、友達を紹介してくれてさらに交友関係を広げることができるなど私に
とっては非常に良いシステムでした。このような留学生に対してのプログラムなどを有効活用するこ
とで留学生活がより楽しいものとなるので留学先の大学にそういったものがあるかをチェックしてみ
るべきだと思います。

徒歩25分

電車と徒歩

滞在先の宿泊施設などの情報　（渡航型プログラムのみ。オンライン型は記入不要です。）



ビザ申請 パスポート取得

1ヶ月あたり費用

初期費用

内訳

協定校へ支払った費用
（授業料、初期登録費用等あれば）

¥0

¥122,080

月額金額 概要

概算で結構ですので、参考までに記入してください。

計

その他/月

食費/月

宿泊費/月

¥20,000

¥40,000

¥58,000

¥118,000

その他費用（ビザ申請、パスポート取
得費等、英語試験受験料等）

¥60,000

内訳 金額（円換算概算） 概要

概要

計 ¥130,000

生活必需品、洗濯、交通費

奨学金名

芝浦工業大学海外留学奨学金

JASSO

¥171,990

月額金額

¥80,000

¥50,000

往復航空券代（往復）

海外旅行保険・危機管理費用
（全期間分）

奨学金情報

計 ¥354,070

留学中の費用や奨学金等　（渡航型プログラムのみ。オンライン型は記入不要です。）



説明文 説明文

説明文 説明文

写真共有のお願い　（渡航型プログラムのみ。オンライン型は記入不要です。）

研究室の入っている建物

その他、任意の写真

宿泊先の様子が分かる写真等をお願いします

寮の外観

その他、任意の写真

大学のシンボルとなる建物の写真等をお願いします

留学中の様子が分かる写真を4枚ほど共有ください。またそれぞれの写真に説明分を加えて下さい。
写真はそのまま掲載しますので、掲載してもよい写真を貼り付けてください。


